
 
 

 

 
 

 
ホームスタートは産前から未就学児のお子さまのいる家庭に、研修を受けた地域の 

子育て経験のある訪問ボランティアが訪問する「家庭訪問型子育て支援」です。 

 

  ★訪問ボランティア養成講座 
  （事前申し込みが必要です） 

日時：5/16～７/４（毎週火曜・詳細は裏面） 
会場：市役所、または市内公共施設 

  

    ★ホームスタート地域説明会 
「ホームスタートから始まる 

産前からの地域循環型子育て支援」 
 

子育てに、不安や孤立感を感じていませんか？ 子育て経験のある「訪問ボランティア」が、 

一緒に家事をしたりお話を聴くことで、ご利用者は元気と自信と笑顔を取り戻します。 

全国 90 か所以上で実施されるホームスタート。その秘密を明かします。 
 

講師：ホームスタート・ジャパン理事 

日時：5 月 9 日(火) 14～16 時 

会場：西東京市役所田無庁舎 203 会議室  

参加費：無料、当日参加も可 

対象：ホームスタートのご利用をお考えの方、訪問ボランティア養成講座受講をお考えの方、 

行政の方、子育て支援に関わる専門家の方やご関心のある一般の方 

  

 

 

申 込 書 
 

（  ）地域説明会 ・ （  ）訪問ボランティア養成講座  の受講を希望します 
※（ ）に丸印をご記入下さい 

ふりがな                         

氏 名                

住  所〒                                   

電  話 自宅：                携帯：                 
メールまたはファックスでお申し込みください。いただいた個人情報は本事業以外には使用致しません。 

 
 

主催：ＮＰＯ法人ワーカーズ・コレクティブちろりん村 
     西東京市泉町 3-12-25 パスレル保谷 1 階 生活クラブ保育園ぽむ内 

問い合わせ：Tel/Fax  042-４２５-０７８８ 

（保育中ですのでなるべくメールかファックスでお願いします。℡は 4 時以降に。） 

E-mail  chirorinmura@mbn.nifty.com 

西東京市ＮＰＯ等企画提案事業 

 

ホームスタート・西東京 
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訪問ボランティア養成講座詳細 
 

訪問は１家庭について週 1回 2時間を 4 回が基本です。 

お話し相手、外出の付き添いなどして一緒に過ごします。 

     あなたの子育て経験を生かして、 

子育て中の地域の若いご家庭を応援してください！ 
  

開催日：2017 年 5 月 16 日～7 月 4 日（※全 8 回） 
※8 回全ての講座出席が必須です。やむを得ず欠席の場合は次年度補講となります。 

会 場：市内公共施設  参加費：無料 / 定員：12 名 

対 象：子育て経験のある方（特別な資格は必要ありません） 

★教養講座ではありませんので修了後は活動されることが条件です。 

★毎月定例会(第 3 木・午後 2-4 時)を開催し、フォローアップ研修をします。 

   日にち 時間  講座内容 

① ５/１６（火） 

10：00～12：00 「オリエンテーション」 

13：00～15：30 
「ホームスタートの内容、意義を学ぶ」 

◆家庭訪問型子育て支援の役割と意義 

② ５/２３（火） 

10：00～12：00 
「家庭とはなにか、親とは何か」 

◆ 価値観と多様性 

13：00～15：30 

「子どもの理解」 

◆ 子どもの発達、子どもの障害、 

  子どもの人権、子どもへの関わり方 

③ ５/30（火） 
10：00～12：00 「傾聴の意義と方法１」 

13：00～16：30 「傾聴の意義と方法２」 

④ ６/６（火） 
10：00～12：00 

「家庭で活動する上でのポイント」 

◆ 信頼関係、倫理、危機管理 

13：00～16：30 「ホームビジターの実務」 

⑤ ６/１３（火） 
10：00～12：00 「問題や悩みのある家庭への理解」 

13：00～16：０0 「地域連携のために」 

⑥ ６/２０（火） 

10：00～12：00 
「家庭の中で活動する１  

―傾聴と協働の実際―」 

13：00～16：30 
「家庭の中で活動する２  

―傾聴と協働の実際―」 

⑦ ６/２７（火） 
10：00～12：00 「シェアリング・修了テスト」 

13：00～15：00 「修了式、登録、交流会」 

⑧ ７/４（火） 
午前中 

お一人（30分） 
「修了後の個別面接」 

講師は地域の専門家および行政の方、ホームスタート・ジャパンの理事等が担当します。 

会場は決まり次第お知らせします。 
 

この講座は、公益財団法人キリン福祉財団の助成金事業として開催します 


